
 

Étlap 2018.02.05.- 2018.03.02. 

 

 

2018.02.05. – 2018.02.09. 
 
HÉTFŐ                   Májgombóc leves, rakott savanyú káposzta. 
KEDD               Zöldségleves, lencsefőzelék - sertéspörkölt. 
SZERDA Csirke szárny leves, töltött nudli. 
CSÜTÖRTÖK Lebbencs leves, rántott hal – majonézes zöldség. 
PÉNTEK Kertész leves, töltött paprika. 
 

2018.02.12. – 2018.02.16. 
 
HÉTFŐ Karfiol leves, sajtos csirkemell – burgul. 
KEDD Húsgombóc leves, sóska – főtt burgonya – főtt tojás. 
SZERDA Csirkeragú leves, túrós metélt.  
CSÜTÖRTÖK Paradicsomleves, pirított máj – rizs – cékla. 
PÉNTEK Tojás leves, babfőzelék – sertés pörkölt.    
   

2018.02.19. – 2018.02.23. 
 
HÉTFŐ                   Grízgaluska leves, rakott burgonya – csemegeuborka. 
KEDD Zöldborsó leves, szez.rántott csirkemell – burg.püré – ub.saláta. 
SZERDA Gulyás leves, diós metélt, alma. 
CSÜTÖRTÖK Csont leves, gyrosz tál. 
PÉNTEK Magyaros spagetti, isler. 
 

2018.02.26. 2018.03.02. 
 
HÉTFŐ                  Meggy leves, sült csirke comb – rizs – csemege uborka.  
KEDD                     Húsleves, zöldborsó főzelék – húsgombóc.  
SZERDA                 Frankfurti leves, grízes tészta.  
CSÜTÖRTÖK         Lencseleves, aranygaluska – vanília puding. 
PÉNTEK                 Csirkepaprikás – tészta, csoki torta.     
 
     

 

 

Az étrendváltozás jogát fenntartjuk 
Az ételhordókban elvitt menü csak kellő hőkezelés után fogyasztható 


